
ONS VOETBAL KLEURT DE WERELD ORANJE

PUPILLENVOETBAL

MIJN ROL ALS OUDER/VERZORGER:

SEIZOEN 2024/’25 - ROL OUDER (VERZORGER) JO7 
PLEZIER EN ONTWIKKELING VOOROP

ALS IK VOETBAL...

... kan ik nog wel eens snel afgeleid
zijn van het spel

... ga ik rennen met de bal, geef
ik hem een harde knal, bots ik

soms tegen iemand aan, probeer ik de 
bal af te pakken of tegen te houden 

... kom ik overal op het veld,  
ren ik naar de plaats waar de bal 

is en sta ik af en toe even te kijken
.... probeer ik 

het wedstrijdje 
te winnen

... vind ik het leuk als ik van de
begeleider hoor dat ik iets goed doe

... vind ik het leuk als het mikken  
steeds beter lukt, ik de bal steeds  
beter/langer bij me kan houden,  
de bal in het doel gaat, ik steeds  

meer ballen afpak  

... wil ik veel doen, anderen nadoen,  
dicht bij de bal zijn, de bal hebben

... vind ik het leuk om tegen 
verschillende kinderen te voetballen

TIJDENS HET WEDSTRIJDJE

  … ben ik me bewust van mijn rol (voorbeeldfunctie) naar alle spelers en alle andere betrokkenen

  … laat ik me niet leiden door de stand of de uitslag, geniet ik vooral van het plezier dat alle spelers hebben, vergelijk ik 
spelers niet met elkaar (omdat elk kind uniek is) en richt ik mij vooral op de ieders individuele ontwikkeling

  … laat ik de spelers (het is immers hun spel) zelf hun keuzes maken en zeg ik dus niet voor

  … moedig ik alle spelers positief aan en geef ik complimenten die gericht zijn op concreet gedrag 

  … bemoei ik me niet voetbalinhoudelijk met het spel, de spelers, de coach en de spelbegeleider/pupillenscheidsrechter

  … sta ik niet op het veld, niet (dicht) op de lijn, maar achter de afrastering (tegenover de coach) of op  ruime afstand van de 
lijn om de hoofdrolspelers (de kinderen) alle ruimte te geven

  … ben ik me er van bewust dat ik (in het belang van mijn eigen kind, de andere kinderen en alle andere betrokkenen) mijn 
emoties moet reguleren

  … besef ik me dat ik, om kinderen te helpen in hun ontwikkeling naar een steeds verantwoordelijker en autonomer 
persoon, steeds meer regie moet overdragen 

  … probeer ik, net als voor en na de wedstrijd en op andere momenten in het seizoen, een steentje bij te dragen aan allerlei 
taken rondom het team en/of tijdens andere activiteiten binnen de vereniging


